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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK LISANS PROGRAMI DERS ICERIKLERI]

I. YARIYIL

RPD 101 Psikolojiye Giris (3-0-3)
Psikolojinin tammu, psikoloji tarihi, psikolojinin alanlart (sosyal psikoloji, klinik psikoloji, egitim
psikolojisi vs.), psikoloji kuramlari (davramiscr kuramlar, biligsel kuramlar, varolugeu kuram vb.),
psikolojinin biyolojik temelleri, zeka ve kuramlari, duyum ve algilama, bellek, kisilik ve kuramlari,
normal dis1 davranislar, giidiilenme, heyecan, savunma mekanizmalar:.

RPD 103 Fizyolojik Psikoloji (3-0-3)
Fizyolojik psikolojinin alam ve arastirma ydntemleri, organizmann fizyolojisi ve anatomisi, davranim
mekanizmalar1, duyu islevleri, motor iglevler ve duygular, giidii ve giidtiniin fizyolojik temelleri, iglevsel
bozukluklar ve bu bozukluklarin nedenleri.

TDB 109 Tiirkge I: Yazih Anlatim (2-0-2)

Yazi dilinin ve yazili iletisimin temel dzellikleri, yaz: dili ile sozlii dilin arasindaki temel farklar.
Anlatim: yazili ve sbzlii anlatim; Oznel anlatim, nesnel anlatim; paragraf; paragraf tirleri (girig-
gelisme-sonug paragraflart). Metnin tamm ve metin tirleri (bilgilendirici metinler, yazinsal metinler);
metin olma kosullan (baglasiklik, tutarhhk, amachilk, kabul edilebilirlik, durumsallik, bilgisellik,
metinler arasi iligkiler). Yazili anlatim (yazili kompozisyon: serbest yazma, planl yazma); planlt yazma
asamalan (konu, konunun smirlandinimasi, amag, bakig agis1, ana ve yan diistincelerin belirlenmesi;
yazma plam hazirlama, kagit diizeni); bilgilendirici metinler (dilekge, mektup, haber, karar, ilan/reklam,
tutanak, rapor, resmi yazilar, bilimsel yazilar) tizerinde kuramsal bilgiler; érnekler fizerinde galigmalar
ve yazma uygulamalari; bir metnin 6zetini ve planini ¢ikarma; yazili uygulamalardaki dil ve anlatim
yanliglari diizeltme. '

AITB 191 Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi I ‘ (2-0-2)

Kavramlar, tanimlar, ders yontemleri ve kaynaklarin tanumi, Sanayi Devrimi ve Fransiz Devrimi,
Osmanli Devleti’nin Dagths1 (XIX. Yiizyil), Tanzimat ve Islahat Fermam, I. ve IL Mesgrutiyet,
Trablusgarp ve Balkan Savaglan, 1. Dilnya Savasi, Mondros Ateskes Antlagmasi, Wilson flkeleri, Paris
Konferansi, M. Kemal’in Samsun’a Cikist ve Anadolu’daki Durum, Amasya Genelgesi, Ulusal
Kongreler, Mebusan Meclisinin Agilisi, TBMM’nin Kurulusu ve I¢ Isyanlar, Teskilat-1 Esasi Kanunu,
Diizenli Ordunun Kurulusu, I Inéni, II. Inonii, Kiitahya-Eskisehir, Sakarya Meydan Muharebesi ve
Bityiik Taarruz, Kurtulug Savagt sirasindaki antlasmalar, Lozan Antlasmas, Saltanatin Kaldlrllma51

YDB 117 Yabana1 Dil I _ 3-0-3)

Bu ders, iiniversite dgrencilerinin kendi alanlarinda yiiriittiikleri her ttirlti akademik faaliyette okuma,
konusma, dinleme ve yazma becerilerini belirli bir etkinlikte kullanabilmelerini saglayacak big¢imde
tasarlanmigtir. Bu derste ilgi gekici baglamlar yaratilarak, dilin islekligini artinci aligtirmalar verilerek,
dilin gercek iletisim becerilerinde kullammi gdsterilerek Sgrencilerin dilsel ve iletigimsel yetileri
gelistirilecek ve yabanci dil yeterlikleri artirilacaktir,

ENF 147 Bilgisayar 1

Bilisim teknolojileri, yazilim ve donamm ile ilgili temel kavramlar, ge
kelime islemci programlari, elekironik tablolama programlari, veri sunumu, ¢ ntermet
biligim teknolojilerinin sosyal yapi iizerindeki etkileri ve egitimdeki yeri, biligim s1ste‘m1e+r1\s -
ilgili etik kavramlari.




RPD 105 Sosyolojiye Giris (2-0-2)
Sosyolojinin tanimi, konusu, kapsami, sosyolojide temel kavramlar, ¢alisma alanlari, Diinyada ve
Tiirkiye’de sosyolojinin tarihsel gelisimi, Tiirkiyede ve diinyada dnemli sosyologlar, sosyolojinin diBer
~ bilimler ile iligkisi; sosyal gruplar ve &zellikleri, sosyolojide yontem, birey toplum iliskisi ve toplumun
bireye etkisi, sosyolojik agidan egitim, egitim toplum birey iligkisi, toplumsal bir kurum olarak okul,
Ogretmen ve Ofrencinin sosyolojik agidan rol ve sorumluluklari, egitimde firsat esitligi, sosyal
hareketlilik, statii, sinif ve tabakalagma, kiltlir toplum ve medeniyet iligkisi, glincel sosyolojik ¢aligma
drnekleri.

RPD 107 Felsefeye Giris (3-0-3)

Felsefe ile ilgili temel kavramlar, felsefe ve bilim, felsefenin galigma alanlar1 ve sosyal bilimler igindeki
rolii, baslica felsefi akimlar; Tiirkiye’de ve diinyadaki diigiiniirlerin gdruslerinin incelenmesi, felsefi
perspektifin geligtirilmesi, felsefe egitim iligkisi, egitimin felsefi temelleri ve egitim programlarina
etkisi, ¢agdas felsefe akimlari.

OMES 105 Egitim Bilimine Girig (3-0-3)

Egitimin temel kavramlar, egitimin diger bilimlerle iliskisi ve islevleri (egitimin felsefi, sosyal, hukuki,
psikolojik, ekonomik, politik temelleri), egitim biliminin tarihsel geligimi, 21.ylizyilda egitim biliminde
yénelimler, egitim biliminde aragtirma yontemleri, Tiirk Milli Egitim Sisteminin yapis1 ve dzellikleri,
egitim sisteminde dgretmenin rolii, $gretmenlik mesleginin ozellikleri, dgretmen yetistirme alanindaki
uygulamalar ve geligmeler.

IL. YARIYIL

RPD 102 Sosyal Antropeloji (3-0-3)

Antropolop alan1 ve dallar, antropolopnm aragtirma yontemlerl kiltiir kavram: ve kiiltiir kuramiari,
kiiltiiriin igerigi, killtlir arastirmalari, insanin tarihsel evrimi, kiltiirel evrim, dogal g¢evre, liretim ve
aligveris bicimleri, farklilagma ve gruplasma, akrabalik, evlilik ve soy, dil, sanat ve diger kiiltiirel
kuramlarin incelenmesi.

TDB 110 Tiirkce I1: Sézlii Anlatim (2-0-2)

Sozli dilin ve sozlt iletisimin temel 6zellikleri. S6zlil anlatim; konusma becerisinin temel ozellikleri
(dogal dili ve beden dilini kullanma); iyi bir konugmanin temel ilkeleri; iyi bir konusmacinin temel
ozellikleri (vurgu, tonlama, duraklama; diksiyon vb.). Hazithiksiz ve hazirlikli konusma; hazirlikls
konugmanin asamalari(konunun se¢imi ve sinirlandinlmasi; amag, bakis agis1, ana ve yan diistincelerin
belirlenmesi, planlama, metni yazma; konugmanin sunulusu). Konugma tiirleri:(karsilikli konugmalar,
s6ylesi, kendini tanitma, sorulan yamtlama, yilbagi, dogum, bayram v.b. Snemli bir olay1 kutlama, yol
tarif etme, telefonla konusma, is isteme, biriyle gérisme/roportaj yapma, radyo ve televizyon
konusmalari, degisik kiiltiir, sanat programlarina konusmaci olarak katilma v.b.). Degisik konularda
hazirliksiz konusma yapma, konusma rnekleri iizerinde ¢alismalar ve sdzli anlatim uygulamalar,
konusmalardaki dil ve anlatim yanliglarini diizeltme.

AiTB 192 Atatiirk ilkeleri ve inkﬂap Tarihi 1




YDB 118 Yabanc1 Dil IT (3-0-3)

Bu ders, tiniversite &grencilerinin kendi alanlarinda yiiriittiikleri her tirlii akademik faaliyette okuma,
konusma, dinleme ve yazma becerilerini belirli- bir etkinlikte kullanabilmelerini saglayacak bigimde
tasarlanmustir. Bu derste 6grencilerin “Yabanci Dil I” dersinde kazandiklar bilgi ve becerilerin bir iist
seviyeye ¢ikartilmas: hedeflenmelidir. Bu yapilirken ilgi ¢ekici baglamlar yaratilmasina, dilin islekligini
artiricl  alistirmalar  yapilmasina, dilin gergek iletigim becerilerinde kullaniimasina ve bu yolla
ogrencilerin dilsel ve iletisimsel yetileri ile yabanci dil yeterliklerinin artirllmasina 6zen gosterilmelidir.

ENF 148 Bilgisayar 11 . . (2-2-3)
Bilgisayar destekli egitim ile ilgili temel kavramlar, geleri, kuramsal temelleri, yararlar1 ve simrhiliklari,
uygulama yontemleri, bilgisayar destekli 6gretimde kullamilan yaygin formatlar, ders yazihmlarimn
degerlendirilmesi ve segimi, uzaktan egitim uygulamalari, veri tabami uygulamalari, bilgisayar ve
internetin ¢ocuklar/gengler tizerindeki olumsuz etkileri ve 6nlenmesi.

RPD 104 Gelisim Psikolojisi I (3-0-3)
Gelisimle ilgili temel kavram ve ilkeler, gelisim kuramlan, gelisim donemleri, ¢ocukluk déneminin

bedensel, biligsel, kisilik ve ahlak gelisimi, ana-baba gocuk etkilesimi, gocuklarda goriilen davranig ve
uyum sorunlart

RPD 106 Kaynak Tarama ve Rapor Yazma (1-2-2)

Kiitiiphane sisterlerini tamima, kaynaklara ulasmak amaciyla internette ve elektronik veri tabanlarinda
tarama yapma, 6dev ve rapor yazim kurallar1.

RPD 108 Egitim Felsefesi (2-0-2)

Felsefe ve egitim arasindaki iliski, egitim felsefesinin tanum, egitimi etkileyen temel felsefi akimlar
(idealizm, realizm, pragmatizm ve varolusguluk), epitim felsefesi akimlan (daimicilik, esasicilik,
ilerlemecilik, yeniden kurmacilik, varolusculuk, olusturmacilik), egitim felsefesi akimlarimn Tirkiye
Cumbhuriyeti egitim sistemine etkileri, egitim felsefesi ve ¢agdas egitim sistemleri. ‘

OMES 110 Tiirk Egitim Tarihi : (2-0-2)
Tiirk egitim tarihinin, egitim olgusu a¢isindan 6nemi. Cumhuriyetten Snceki egitim durumu ve gretmen
yetigtiren kurumlar. Tiirk Egitim Devrimi 1: Devrimin tarihsel arka plani, felsefi, diistinsel ve politik
temelleri. Tiirk Egitim Devrimi 2: Tevhid-i Tedrisat Kanunu: tarihsel temelleri, kapsami, uygulanisn ve
onemi; Tiirk egitim sisteminde laiklesme. Tiirk Egitim Devrimi 3: Karma egitim ve kizlarin egitimi,
Yazi Devrimi, millet mektepleri, halk evleri. Tiirkiye Cumhuriyeti egitim sisteminin dayandif1 temel
ilkeler. Koy Enstitiileri, Egitim Enstitiileri ve Yiksek Ogretmen Okullari. Universiteler ve Sgretmen
yetigtirme. Yakin dénem Tiirk egitim alanindaki gelismeler.

1. YARIYIL

RPD 201 Rehberlik ve Psikolojik Damsma (3-0-3)

Psikolojik damsma ve rehberlige iligkin temel kavram ve ilkeler, psikolojik damgma ve rehberligin
tarihgesi, alani ve dallari, kullamlan aragtirma ve degerlendirme yontemleri, psikolojik damsma siireci,

psikolojik danmisma kuramlart, psikolojik damgma ve rehberlikte etik ve yasal konular. p Whﬁt‘;&%

RPD 203 istatistik 1 | - |

Istatistik ile ilgili temel kavramlar, verilerin diizenlenmesi, betimsel istat ftik, ofasilt}
dagilimlar, istatistik paket programlarinda uygulamalar.




RPD 205 Bilim Tarihi (3-0-3)
Bilimin eski yakmdogu uygarliklarindan bu yana evrimi. Iyonya-Helen, Islam-Tiirk (Arap, Horasan,
Selcuk, Endiiliis, Osmanlt) dénemlerinde bilim. Bu dénemlerde ve Roénesanstan bu yana “batida”

Astronomi, Matematik, Fizik, Tip, Biyoloji vb. bilim dallarinin gehsme& 20. ylizyil bilim ve teknoloji
devrimleri.

RPD 207 Ozel Egitim (3-0-3)
Ozel egitimin tanimu, 6zel egitimle ilgili temel ilkeler, engelliligi olusturan nedenler, erken tam ve
tedavinin onemi, engele bakisla ilgili tarihsel yaklagim, zihinsel engelli, isitme engelli, gérme engelli,
bedensel engelli, dil ve iletisim bozuklugu olan, siiregelen hastalif1 olan, 6zel Ggrenme gilglugi
gosteren, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan, otistik ve fstlin yetenekli gocuklarm
ozellikleri ve egitimleri, farkli gelisen gocuklarin oyun yoluyla egitimi, 6zel egitime muhtag ¢ocuklarin
ailelerinde gozlenen tepkiler, iilkemizde o6zel egitimin durumu, bu amag:la kurulmus kurum ve
kuruluglar.

OMES 219 Ol¢me ve Degerlendirme (3-0-3)

Egitimde 6lgme ve degerlendirmenin yeri ve dnemi, dlgme ve degerlendirme ile ilgili temel kavramlar,
6lgme araclarinda bulunmasi istenen nitelikler (giivenirlik, gecerlik, kullamslihik), egitimde kuilamlan
sleme araclar1 ve Szellikleri, geleneksel yaklagimlara dayali olan araglar (yazili smavlar, kisa yanith
sinavlar, dogru-yanhs tipi testler, goktan segmeli testler, eslegtirmeli testler, sézlii yoklamalar, ddevler),
dgrenciyi gok yonlii tanimaya doniik araglar (gdzlem, goriisme, performans degerlendirme, 8grenci tirtin
dosyasi, arastirma kagitlar:, arastirma projeleri, akran degerlendirme, 8zdegerlendirme, tutum Slgekleri), -
slgme sonuglar fizerinde yapilan temel istatistiksel islemler, 6grenme giktilanm degerlendirme, not
verme, alam ile ilgili 6lgme arac1 geligtirme.

RPD 211 Gelisim Psikolojisi 11 (3-0-3)

Ergenlik déneminin temel 6zellikleri, ergenlik déneminin bedensel, bilissel, kisilik ve ahlak gehg;lml
ergenlik dénemi sorunlar1 ve bunlaﬂa bagetme yollari.

RPD 213 Okullarda Gézlem - ' : (2-2-3)

- [lkogretim ve ortadgretim okullarinda rehberlik hizmetlerinin organizasyonu, personcli, uygulama
durumu, egitim orgiitil igindeki yeri ve isleyiginin gozlenmesi ve degerlendirilmesi. Rehberlik ilke ve
kavramlan agisindan dgrenci davraniglarinin gézlenmesi.

IV. YARIYIL

RPD 202 Testdis: Teknikler (3-0-3)

Goriigme, anket, bilgi toplama figleri, 1$aretleme listeleri, zaman cetveli, otobiyografi gibi test dist
kendini anlatma teknikleri ile gozlem, derecelendirme olgegi, sosyometri, kim bu gibi gdzlemsel
teknikler ve vak’a incelemesi, vak’a kaydi gibi durumsal testlerin geligtirilmesi, uygulanmasi, gegerlilik
ve giivenirlikleri ¢aligmalarinin yapilmasi.

RPD 204 insan iliskileri ve Iletisim
Kisileraras1 iletisimin tanimu; iletisim modeli, iletisim unsurlan ve dzellikleri, gl
- bildirim, kisileraras: iletisimi engelleyen etkenler (kaynak, kanal, alici,csbdl g€t

etkenler, duygulann iletisimde rolii ve kullamimas, iletisimde gatigma ve snle: > Bk
veli iletisiminde dikkat edilmesi gereken &nemli hususlar, iletigim uygulamalari. ;\- DAY ived

N it '%u@ :
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RPD 206 Istatistik 11 (3-0-3)

Hipotez testleri, korelasyon, regresyon, anlamlilik testleri, varyans analizi ve istatistik paket
programlarinda uygulamalar.

RPD 208 Sosyal Psikoloji (3-0-3)

Sosyal psikoloji alani ve aragtirma ydntemleri, sosyal alg: ve sosyal bilis, tutumlar ve tutum degisimine
iliskin kuramsal yaklagimlar, sosyal davranigi etkileyen psikolojik siireler, sosyal etki ve uyma, grup
dinamikleri, kisiler aras: iligkiler.

RPD 210 Ogrenme Psikolojisi (3-0-3)

Ogrenmeyle ilgili temel kavram ve ilkeler, 6grenmeyi etkileyen ctkenler, grenme kuramlan etkili
dgrenme yontem ve teknikleri.

OMES 202 Ogretim ilke ve Yéntemleri (3-0-3)

Opretimle ilgili temel kavramlar, §grenme ve ogretim ilkeleri, 6gretimde planl galismanin 6nemi ve
yararlar1, 5gretimin planlanmasi (iinitelendirilmis yillik plan, giinliik plan ve etkinlik drnekleri), 6grenme
ve dgretim stratejileri, 6gretim yontem ve teknikleri, bunlarm uygulama ile iliskisi, 6gretim arag ve
gerecleri, Ogretim hizmetinin niteligini artirmada &gretmenin gorev ve sorumluluklan, OZretmen
yeterlikleri.

OMES 214 Sinxf Yinetimi (2-0-2)

Sinif ydnetimi ile ilgili temel kavramlar, sif ici iletisim ve etkilesim, simf yonetiminin tanmm, simf
yonetimi kavramimin simfta disiplini-saglamadan farkli yanlar ve ¢zellikleri, simf ortamim etkileyen
siaf ici ve stuf dis1 etkenler, sinif yonetimi modelleri, simfta kurallar gelistirme ve uygulama, simifi
fiziksel olarak diizenleme, sinifta istenmeyen davramglarin yonetimi, sinifta zamamn yonetimi, simf
organizasyonu, Sgrenmeye uygun olumlu bir sinif ortamm olugturma (6rnekler ve Gneriler).

V. YARIYIL

RPD 301 Psikolojik Danisma ilke ve Teknikleri (3-0-3)

Psikolojik damgma ilkeleri, psikolojik damigma siireci ve evreleri, temel péikolojik danigma beceri ve
teknikleri, bu temel beceri ve tekniklerin rnek uygulamalar.

RPD 303 Yasam Diénemleri ve Uyum Problemleri : (3-0-3)

Bebeklik, ¢ocukluk, ergenlik, geng yetigkinlik, orta yaglar ve yasghilik gelisim donemlerinin ézellikleri,
uyum problemleri ve bu problemlerle basetme yollar1.

RPD 305 Kisilik Kuramlar: ' (3-0-3)

Kisilikle ilgili temel kavramlar, kisiligin geligimi, uyum ve ruh saglig, kigilik kuramlarinin dzellikleri ve
karsilastirilmasi, kisilik kuramlarmin alan uygulamalar ile iligkilendirilmesi.




RPD 307 Mesleki Rehberlik ve Damsma (3-0-3)

Mesleki rehberlik ve damsma ile ilgili temel kavram ve ilkeler, meslek gelisimi kuramlari, mesleki
rehberlik ve danmismada kullanilan 6lgme araglari, bilgisayar destekli mesleki rehberlik ve damigma,
mesleki rehberlik ve damgma programlari.

SECA 301 PSIKOLOJi TARIHI ve TEMEL YAKLASIMLAR : (3003)

Capdag psikolojinin felsefi temeli, fizyolojik temeli, hayvan psikolojisi, farklar psikolojisi, patalojik
psikoloji, cocuk psikolojisi, sosyal psikoloji, psikolojide ekoller, psikolojinin bugiini ve yarim

SECA 3030KUL ONCESI EGITIM (3003)

Okul 8ncesi egitime temel olan gériisler, okul éncesi egitimin on temel prensibi, egitim ortamlan, temel
becerilerin kazandinimasi, okul dncesi egitim ve kitle iletisim araglari, 5gretmen yetistirilmesi, okul-aile
isbirligi.

SECA 305 INGILIZCE OKUMA ve KONUSMA (3003)

Egitim, psikolojik damgma ve rehberlik, p31k01031 baglamindaki akademik calismalari okuma ve
¢oziimleme, akademik konularda dgrencilerin Ingilizce yeterliliklerini gelistirmek, sunum ve konugma
becerisi gelistirmek.

SECA 307 UYUMSUZ COCUKLAR ve EGITIMI (3003)

Uyumsuz gocugun tanimi, uyumsuzlugun nedenleri, simflandirilmasi, uyumsuz gocuklarda problem
davraniglar, problem davramiglan ortadan kaldirilmasi,uyumsuz gocuklarda dil ve kavram geligimi, anti
sosyal olan aligkanlik, gelisim ve cinsel problemi gelisim bozuklugu olan gocuklarn egitimi ve
zellikleri, uyumsuz gocuklarda egitim programu olusturma.

SECA 309 COCUK HUKUKU ' 3003)
Tarihgesi, hukuk sistemindeki yeri, sosyal ve kamu hukuku ile medeni hukuk bakimindan gocuk haklary
tarihcesi, sosyal ve kamu hukuku ile medeni hukuk bakimmindan g¢ocuk haklari, gocukla iigili hukuk
kurallarim, cocuklart korumay: amaglayan ulusal ve uluslar aras: diizenlemeler ve genel ilkeler hakkinda
bilgiler. cocuklarin korunmasina yonelik vluslar aras1 toplumun galigmalarin konu edinir.

SECA 311 SOSYAL BECERI EGITIMI ' (3003)

Sosyal beceri egitimi dersi, sosyal beceri, ilgili kavramlar, sosyal becerileri olusturan unsurlar, sosyal
beceri ve kazandirilmasi, sosyal beceri modelleri ve olgiilmesi, sosyal becerilerin glinlik ve is
yasamindaki énemi, gii¢ insanlarla bas etmede sosyal beceriler, duyussal anlatimcilik, duyussal duyarlik
duyussal kontrol, sosyal anlatimeilik sosyal duyarlik, sosyal kontrol gibi konular: ele alan bir derstir.

SECA 313 AILE iCi ILISKILER ve ILETiSIM ~ (3 003)

g:ocukla 1let1§1m, aile i¢i sor unlarm gocuk gehsnmne etkist.
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SECA 315 OYUNLA PSIKOLOJIK DANISMA (3003)

Oyunun tammi, oyunun Onemi, oyunun g¢ocufun gelisimine paralel geligimi, oyunun g¢ocugun
gelisimiyle gecirdigi asamalar, oyunun toplumsal roll, oyunu ctkileyen faktorler, oyunu tegvik etme
yollari, davrams bozukluklarmin oyun yoluyla teghisi.

VI. YARIYIL

RPD 302 Mesleki Rehberlik ve Danisma Uygulamasi (1-4-3)

Mesleki rehberlik ve damismada kullanilan 6igme araglarm uygulama ve degerlendirme, mesleki gelisim
programlar hazirlama ve uygulama, bireyle ve grupla mesleki rehberlik ve damgma yapma.

RPD 304Rehberlikte Program Gelistirme (3-0-3)

flkogretim, orta dgretim ve yiiksekdgretim diizeylerinde rehberlik programlarinin yapisi, siireci, zaman
planlamasi ve kaynaklarin kullanilmasi, 6rnek etkinlik ve deneme programlarimn olusturulmasi,
uygulanmasi.

RPD 306 Davramis Bozukluklar ) (3-0-3)

Farkl1 kuramlara gore davrams bozukluklarinin tanimi ve nedenleri, klasik simflandirma ve giincel DSM
tant dlgiitleri; DSM tan: Slgiitlerine gore davranig bozukluklulari ve miidahale yontemleri.

RPD 308 Psikolojik Danisma Kuramlar (3-0-3)

Temel psikolojik danigma kuram ve yaklagimlari, bu kuram ve yaklagimlarin temelini olusturan kavram,
ilke ve teknikler, kuramlann psikolojik damigmaya yansimalari ve yeni yonelimler.

RPD 310 Grupla Psikolojik Danisma (3-0-3)

Grupla psikolojik damigmayla ilgili temel kavram ve ilkeler, grupla psikolojik damsma siireci, grupla
psikolojik damsma beceri ve teknikleri, grubun evreleri, farkli sorunlara ve yas donemlerine yonelik
gruplarla ¢caligma. '

SECA 302 CINSEL SAGLIK EGITIMI | 3003)

Cinsel saghk bilgileri egitiminin amaglarim, kapsamini ve uygulama Ozelliklerini tanimlayabilme.
Cinsel saglikla ilgili degerlerin olusma siireglerini ve farkliliklarini ayirt edebilme. Cinselligin toplumsal
yapilar tarafindan degerlendirilme bigimlerini tamiyabilme. Ergenlerde karar verme siirecinin 6nemini
ve bu siirecin nasil gelistigini tanimlayabilme. Cinsel siddet konusunun Gnemini ve cinsel siddetin
bigimlerini ayirt edebilme. Ureme sagligi konusundaki temel bilgileri (tamm, mutlu ve giivenli cinsel
yasam, lireme yetenegi ve bu yetenegi kullanip-kullanmama, zamanina ve bigimine karar verme hakki)
damiganlara aktarabilme.

SECA 304 MESLEKI INGILIZCE- 3003
Rehberlik ve psikolojik damisma alaninda kelime bilgisini gelistirmek, psikolojik danigma alaninda |

kitap, dokiiman ve makale okumay! ve anlamay: gelistirmek, yazma becerisi gelistirmek ve dinleme ve
sunum becerisi gelistirmek.

SECA 306 DAVRANIS DEGISTIRME {300 3)

‘\

Farkll &grenme kuramiarinin davrams degisimine iligkin ilkeleri. Duyuss
davrams degisiklikleri. Asamali davrams degistirme modelleri. Davranig
psikolojik faktorler. Kendini izleme ve kendini kontrol etme




SECA 308 OZEL EGITIMDE PSIKOLOJIK DANISMA ve REHBERLIK 3003)

Ozel egitimde PDR Hizmetleri dersi, ozellikle kaynagturma ortapunda bulunan ve 6zel gereksinimli
(engelli ve ustiin zekall) ¢ocuklarm karsilastigs psikolojik ve egitsel sorunlara damsma ilkeleri
cercevesinde c¢bziilebileceklere ¢6zlim yolu iiretmek, yonlendirmek; okul aile ve Ogrenci sacayafmi .
olusturarak, olumlu kimlik gelisimini saglamak i¢in gerekli bilgi ve donammmin 6Fretilmesiyle ilgili
konular1 kapsar.

SECA 310 ILKOGRETIMDE PSIKOLOJIK DANISMA ve REHBERLIK | (3003)

fIkégretimde rehberlik ve psikolojik damgma hizmetlerinin kapsami, ilkogretimde geligimsel rehberlik
ve psikolojik damsma, ilkégretimde gretmen ve aile ile galgma, ilkogretimde travma, yas ve kriz
damismanh, ilkdgretim Sgrencilerinin dzellikleri, ilkdgretim kurumlarinda verilecek, bireyi tanina,
bilgi toplama, psikolojik damgma, yonlendirme, yerlestirme ve izleme hizmetleri, ilkdgretim
kurumlarinda rehberlik programlar: konularmi iceren bir derstir.

SECA 312 YOKSEKOGRETIMDE PSIKOLOJIK DANISMA ve REHBERLIK (3003)

Yiiksek Sgretim dgrencilerinin &zellikleri, yiiksek 8gretim kurumlarinda verilecek, bireyi tanina, bilgi
- toplama, psikolojik danisma, yonlendirme, yerlestirme ve izleme hizmetleri, yiiksek &gretimde travma
ve kriz damsmanlig, yiiksek 6gretimde bireysel ve grupla psikolojik damsma, yiksek Ogretim
kurumlarinda rehberlik programlart konularini igeren bir derstir.

SECA 314 ENDUSRIDE PSIKOLOJIK DANISMANLIK ve REHBERLIK (3003)

Calisma hayatimn sosyo-ekonomik ve politik sistemlerle iligkisi, endiistri psikolojisi ve galigma alani,
grup ve grup davramislariyla isletmelerde i ve is gbrenler arasindaki iletisim dizenleri, motivasyon,
verimlilik, endiistrivel demokrasi ve y®netime katima sorunlari, ve bunlann bilimsel yontemlerle
incelenmesi

VII. YARIYIL

RPD 401 Ps1k01011k Testler - (2-4-3)

Psikolojik testlere iliskin temel kavram ve ilkeler, bireysel ve grup zeka testleri, basarl yetenek ve
kisilik testleri, ilgi envanterleri, bazi test ve envanterlerin uygulanmasi ve degerlendirilmesi.

RPD 403 Bireyle Psikolojik Damisma Uygulamasi (1-4-3)

Siipervizyon altinda temel psikolojik danigma beceri ve tekniklerini kullanarak bireyle psikolojik
danigma yapma.

RPD 405 Osrenme Giigliikleri (3-0-3)

Ogrenme giicliigiiniin tamm, 6grenme giigliklerinin simiflandinlmasi, nedenleri, siuf ortaminda ayirt
edilmesi, egitim ortaminin diizenlenmesi, dgrenme giigliigii olan Sgrencilere, ailelerine, dgretmenlere
yonelik rehberlik ve psikolojik danisma yéntem ve teknikleri.

RPD 407 Bilimsel Arastirma Yiintemleri ,5::::?‘—”2::_«% (2-0-2)




RPD 409 Topluma Hizmet Uygulamalar (1-2-2)
Deneyimsel 6grenim felsefesi 1s18inda, toplumun giincel sorunlarim belirleme ve ¢oziim Uretmeye
yonelik projeler hazirlama; panel, konferans, kongre, sempozyum gibi bilimsel etkinliklere izleyici,
konusmact ya da diizenleyici olarak katilma, sosyal sorumluluk gergevesinde gesitli projelerde goniilli
olarak yer alma.

RPD 411 Egitim Yonetimi (3-0-3)

Egitim yonetimi ile ilgili temel kavramlar, yonetim siiregleri, Srgiit ve orgiit tiirleri, drgtit kiltlirl ve
iklimi, liderlik kuramlari.

SECA 401 MESLEKI iNGILIZCE-1 (PROFESSIONAL ENGILISH-II) 3003

Egitim, Rehberlik ve Psikolojik Danisma Alam Ile Tlgili Cesitli Konularda [ngilizce Okuma ve Yazma
becerisi kazandirmak

SECA 403 COCUKLARDA PSIKOLOJIK DANISMA | (3003)

Cocuklann geligim ozellikleri, yasayabilecekleri bir takim uyum problemleri, davrams bozukluklarn,
akademik problemlerini tammak, problemlerin ¢oziimiine iligkin olarak gocuklarla etkin iletisimin
gerceklestirilmesi, yonlendirme, istenmeyen davramislarin ortadan kaldiriimasi ve istenilir davraniglarin
kazandirilmasina yonelik ydntem ve teknikler.

SECA 405 GRUP DINAMIGI ' (3003)

Grup &zelikleri, kisilik, rol ve statli, normlar, baglilik (biitiinliik), gruba katilma, grupla iletisim bigimi,
grup tiirleri, grup ve lider, liderlik tiirleri, liderlikte etkililik, birey-grup etkilegim stire¢lerini bilmek

SECA 407 ERGENLERDE PSIKOLOJIK DANISMA | (3003)

Psikolojik damisma gelisim donemleri agisindan farkli yaklasim ve teknikler gerektirmesi bakimmdan,
ergenlik dénemini tanimak, ergenlerin yagayabilecegi; uyum problemleri, kimlik problemleri, meslek
edinme ve etkili karar verme ile ilgili problemleri ve ¢dziimiine iligkin olarak, ergenlerin sosyal,
psikolojik, kisisel, ahlaki geligim siireglerini tammak

SECA 409 CIFTLERLE PSIKOLOJIK DANISMA 3003)
~ Flort evresinden baglayarak ciftler arasinda yaganabilecek, birbirlerine ve sosyal yagamlarina uyum
problemleri, ihtiyaglartnin karsilanmasi, gelecekle ilgili planlar, paylasim, isbirligi, igb6limi, baglanma
ve bircysellesme ile ilgili problemleri tanimak ve ¢6zlimiine yardimc: olmak

SECA 411 RUH SAGLIGI DANISMANLIGI 3003)
Bireye tiim igsel ve dissal talepler sonucunda kiginin kendisine iligkin anlam, énem, yeterlik, kontrol ve

yasama giiclinii hissetmesini saglamak amaciyla ruh saglifim korumak kapsaminda onleyici bir
psikolojik danmigma tiirti e




VIII. YARIYIL

RPD 402 Rehberlik ve Psikolojik Damsma Semineri (2-2-3)
Ogprencilerin ilgi ve ihtiyaglarma goére psikolojik damisma ve rehberlik alanindan segtikleri konularda
kapsamli projeler hazirlamalart ve sunmalar.

RPD 404 Rehberlik ve Psikolojik Danismada Alan Calismasi (1-4-3)

Okul oncesi, ilk ve orta dgretim okullarindaki eZitsel, mesleki, kigisel rehberlik etkinliklerinin
incelenmesi, test ve test dist tekniklerin uygulanmas: ve yorumlanmast, gesitli konularda grup rehberligi
programlarinin gelistirilerek uygulanmasi

RPD 406 Meslek Etigi ve Yasal Konular (2-0-2)

Psikolojik damisma ve rehberlik alanindaki etik ilkeler ve genel uygulama standartlan, mesleki etige
uygun karar verme, damsgan haklar ve psikolojik danismanin sorumluluklari, yasal sorunlar.

RPD 408 Kurum Deneyimi ' (1-4-3)

Cesitli kurum ve kuruluslarin (egitim, saglik ve endiistri) psikolojik damgma ve rehberlik birimlerinde
psikolojik danmigma ve rehberlik deneyimi kazanma.

SECA 402 iS HAYATI iCiN INGILIZCE | (3003)

Is yasanunda gereken Ingilizce konugma ve yazma becerisi kazanmak. Yurt iginde ve yurt diginda
yabanc: dil gerektiren meslek alanlarina bagvuru yapabilme becerisi kazandirmak

SECA 404 REHABILITASYON DANISMANLIGI (3003)

Ozel egitim gerektiren bircylerin ve ailelerinin egitim etkinliklerinden yeterince ve etkin bir gekilde
faydalanabilmeleri, saglikli bir ruhsal geligim gosterebilmeleri i¢in hem bireyin hem ailesinin engellilik
durumun tammasi, kabul etmesi ve bu konudaki egitimin biitin yasama yayﬂmamm ve devamin
saglamak amaciyla sunulan psikolojik damsma alamdur.

SECA 406 KISA SURELI PSIKOLOJIK DANISMA ‘ (3003)

Okullarda ¢alisan psikolojik danigmanlar gibi problemli bireylere yardim sunmak konusunda gok yogun
-olarak ¢aligan psikolojik damigmanlarin yada uzun stireli bir psikolojik damgsma gerektirmeyen
problemlere iliskin olarak problemi analiz etmekten ziyade, gelecekte isi yarayacak ¢oziimler lizerine
odaklanarak, bireylerin yasantilarii  tanima, sorunu netlestirme, bireylerin isteklerini belirleme,
¢oziimler bulma ve amaglara, yonlendirme

SECA 408 KULTURE DAYALJ PSIKOLOJIK DANISMA (3003)

Kiiltire dayali psikolojik damigma, degisen diinyada gerekli bilgi ve becerilere yanit vermek amamyla
farkl ozelhklerl bulunan blreylere hlzmet sumnada, psﬂcolopk damsmanlarm etnik ve, aeRSy
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SECA 410 TRAVMA SONRASI PSIKOLOJIK DANISMA (3003)

Travmatik olayla ve etkileriyle ylizlestirme, yagam kaynaklarnin yeniden fark ettirilmesi ve
giiclendirilmesi, yeni bag etme stratejilerinin bulunmasi temel anlayigina dayal psikolojik damigma
stireci

SECA 412 PROJEKTIF TEKNIKLER (3003)

Testierde uyaric1 olarak, resimlerden, miirekkep lekelerinden ve tamamlanmarmis cumlelerden
yararlanarak kisiligin degerlendirilmesi, agik-se¢ik olmayan uyaricilara karg: bireylerin gosterdigi kisisel
ve subjektif tepkileri yorumlamak

SECA 414 NITEL ARASTIRMALAR 30063)
Gozlem, goriisme, dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullamlmasi, algilarn ve

olaylann dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin
izlenmesi

SECA 416 DENEYSEL ARASTIRMALAR (3003)

Bilimsel yéntemin temel kavramlarimn, deneysel yaklaslrn ve ilgili yOntemlerin tamtidmasi ve
uygulanmast; bir deneysel aragirmanin ve ilgili uygulama laboratuar islemlerinin hazirlanmasi
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